
                                                               „JADŁOSPIS” 

                                            

DATA 

           ŚNIADANIE           OBIAD  PODWIECZOREK 

ŚRODA 

03.04.2024 

Pieczywo mieszane z 

masłem,serem żółtym, 

polędwicą rydzyńską,ogórek 

zielony,herbata z cytryną i 

imbirem, kiwi,gruszka 

(gluten,ziarno,sezamu,mleko 

Zupa ziemniaczana, 

naleśniki z dżemem, 

kompot owocowy 

  

 

(seler,jaja.mleko) 

Ciasteczka owsiane, 

gruszka,woda 

 

 

 

 

CZWARTEK 

04.04.2024 

Pieczywo mieszane z 

masłem,pomidorem,filetem 

maślanym z indyka,pastą 

jajeczną,rzodkiewka,herbata 

z cytryną,banan 

gluten,ziarno sezamu) 

Rosół z makaronem, 

pieczeń,kluski śląskie, 

surówka z pomidorów i 

ogórków kwaszonych, 

kompot owocowy 

(seler,gluten) 

Talerz 

owoców,woda 

 

 

 

 

(mleko) 

PIĄTEK 

05.04.2024 

Rogal z masłem,dżemem, 

kakao,jabłko 

(gluten,ziarno 

sezamu,mleko) 

Zupa brokułowa z kaszką 

pulpety rybne,ziemniaki, 

kapusta czerwona, 

kompot owocowy 

       

(gluten,seler) 

Kisiel,biszkopty, 

woda 

 

 

 

 

                     Między posiłkami do picia dostępna jest woda źródlana. 

 W jadłospisie zastrzegamy sobie prawo do zmian z przyczyn obiektywnych. 


