,JADLOSPIS”

SNIADANIE OBIAD PODWIECZOREK

DATA
PONIEDZIALEK | Pieczywo mieszane z mastem | Zupa brokutowa, Ciasteczka owsiane
06.05.2024 poledwica rydzynska, makaron z sosem gruszka,woda

ogorkiem zielonym,serem truskawkowym,kompot

zottym kalarepa,herbata z owocowy

cytryng,banan,jabtko

(gluten,ziarno,sezamu) (seler)
WTOREK Pieczywo mieszane z mastem | Zupa pomidorowa z Placek drozdzowy,
07.05.2024 filetem maslanym z indyka, |ryzem,pieczen,kopytka, |woda

pomidorem,zupa mleczna, surowka z kapusty

herbata z cytryna,gruszka kwaszonej,kompot

(gluten,ziarno sezamu,mleko) |owocowy

(seler,gluten)

SRODA Pieczywo mieszane z mastem | Zupa ogérkowa,kluski | Tosty,woda
08.05.2024 kietbasg zywiecka,pasta leniwe,kompot

jajeczna,ogorek zielony, owocowy

papryka czerwona i zotta,

satata lodowa,herbata z

cytryng,banan

(gluten,ziarno sezamu,mleko) |(seler,mleko,gluten) (mleko)
CZWARTEK Pieczywo mieszane z mastem | Zupa ryzanka,ziemniaki | Biszkopty,banan,
09.05.2024 poledwica rydzynska,serem | pieczone,patki z woda

z6ttym,pomidorki koktailowe | kurczaka,surowka z

kalarepa,jogurt naturalny z pomidoréw i ogorkow

musli i miodem,herbata z kwaszonych,kompot

cytryna,jabtko owocowy

(mleko,ziarno sezamu,gluten) | (seler,gluten)
PIATEK Bulki wroctawskie i razowe z | Zupa jarzynowa, Talerz owocdw,
10.05.2024 mastem,dzemem,serkiem ziemniaki,pulpety rybne |woda

kanapkowym,marchewka w
stupki,herbata z cytryna,
jabtko

(gluten,ziarno sezamu,mleko)

marchewka z groszkiem
kompot owocowy

(seler,gluten)

Miedzy positkami do picia dostgpna jest woda Zrddlana.
W jadtospisie zastrzegamy sobie prawo do zmian z przyczyn obiektywnych.




