,JADLOSPIS”

SNIADANIE OBIAD PODWIECZOREK

DATA
PONIEDZIALEK |Pieczywo wieloziarniste z Zupa kapus$niak, Pizzerinki(WYROB
07.04.2025 mastem,serem zottym, nalesniki z dzemem, WLASNY),woda

filetem maslanym z indyka, |kompot owocowy

pomidorem,papryka

czerwona,satata lodowa,

rzodkiewka,herbata z cytryng

(gluten,ziarno sezamu,mleko) | (seler,mleko,gluten,jaja) |(mleko,jaja,gluten)
WTOREK Pieczywo wieloziarniste z Zupa pomidorowa z Pianka jogurtowa
08.04.2025 mastem,poledwicg rydzynska |ryzem,kielbasa (WYROB

ogorkiem zielonym,jogurt grilowana,ziemniaki, WLASNY),woda

gratka,herbata owocowa ogoérek kwaszony,

(gluten,ziarno sezamu,mleko) | kompot owocowy

(seler,mleko,gluten) (mleko)

SRODA Pieczywo wieloziarniste z Zupa grochowa,Kkisiel, Makaron z serem,
09.04.2025 mastem,szynka rydzynska, | kompot owocowy woda

pasta jajeczna,serem zottym,

papryka czerwona,avokado,

kietki,herbata migtowa

(gluten,mleko,ziarno sezamu) | (seler,gluten) (mleko,jaja,gluten)
CZWARTEK Pieczywo wieloziarniste z Pyzy,pieczen,kapusta Talerz owocow,
10.04.2025 mastem,polgdwicg drobiowa, |kwaszona gotowana, woda

pomidorem,pastg z tunczyka |kompot owocowy

z avokado,kalarepa,satata

lodowa,rzodkiewka,mleko

(gluten,mleko,ziarno sezamu) | (gluten,jaja,mleko)
PIATEK Butki wroctawskie z mastem, | Zupa krem z dyni z Biszkopty,banan,
11.04.2025 dzemem,serem zoitym, grzankami,ziemniaki, woda

pomidorki koktailowe,ogorek
zielony,kakao
(mleko,jaja,gluten)

gzik,kompot owocowy
(seler,jaja,mleko)

(Jaja,mleko,gluten)

Miedzy positkami do picia dostepna jest woda zrodlana.
W jadlospisie zastrzegamy sobie prawo do zmian z przyczyn obiektywnych.




