»JADLOSPIS”

SNIADANIE OBIAD PODWIECZOREK

DATA
PONIEDZIALEK | Pieczywo mieszane z mastem, | Zupa kalafiorowa, Placek drozdzowy
07.10.2024 serem zOttym,pomidorem, spagetti z sosem (wyrob wiasny),

filetem maslanym z indyka, | bolofskim,kompot woda

ogorek zielony,rzodkiewka, | owocowy

herbata migtowa

(gluten,ziarno,sezamu,mleko) |(seler,gluten) (mleko,jaja)
WTOREK Bulka wroctawska z mastem, |Zupa z lanymi kluskami, | Actimelki,banan,
08.10.2024 serkiem kanapkowym, kopytka,pieczen, woda

ogorkiem zielonym,polgdwica | surdwka z kwaszonej

rydzynska,papryka czerwona, |kapusty,kompot

herbata owocowa OWOCowWYy

(gluten,ziarno sezamu,mleko) (mleko,jaja)

(jaja,mleko,seler)

SRODA.2024 Pieczywo mieszane z mastem, | Zupa krupnik,kluski Galaretka,woda
09.10.2024 serem zoOttym kietbaski tyzka ktadzione ,kompot

leszczynskie,pomidorki OWOCowWYy

koktailowe,herbata z miodem

i cytryng (seler,gluten,jaja)

(gluten,ziarno sezamu,mleko)
CZWARTEK Pieczywo mieszane z mastem, | Zupa porowa,gotgbki Kanapki,woda
10.10.2024 pasta z tunczyka,ogorkiem oszukane z sosem

zielonym,pomidorem, pomidorowym z ryzem,

rzodkiewka,marchewka w kompot owocowy

stupki,herbata z cytryng 1

miodem (seler,gluten,mleko) (mleko)

(mleko,gluten,ziarno sezamu)
PIATEK Butka mleczna z mastem, Zupa krem z cukinii z | Ciasteczka owsiane
11.10.2024 powidtami,rzodkiewka,ogérek | grzankami,ziemniaki, | (wyrob wiasny),

zielony,kakao kotleciki rybne,bukiet  |woda

(mleko,gluten)

warzyw,kompot
OWOoCowy
(seler,gluten)

(mleko,jaja)

Miedzy positkami do picia dostgpna jest woda Zrddlana.
W jadlospisie zastrzegamy sobie prawo do zmian z przyczyn obiektywnych.




