,JADLOSPIS”

SNIADANIE OBIAD PODWIECZOREK
DATA
PONIEDZIALEK
09.06.2025
WYCIECZKA DO STAREGO GOSTYNIA
,.KRAINA ORLA BIALEGO”

WTOREK Pieczywo wieloziarniste z Zupa krem ze szparagow |Placek drozdzowy z
10.06.2025 mastem,serkiem taciatym, z grzankami,nagetsy, rabarbarem,woda

pomidorem,kietbaski ziemniaki,suréwka z

leszczynskie,papryka mtodej kapusty,kompot

czerwona,kawa zbozowa OWOoCowy

(gluten,ziarno sezamu,mleko)

(seler,gluten,jaja) (gluten,jaja,mleko)

SRODA Pieczywo wieloziarniste z Zupa brokutowa na Kietbaski w ciescie
11.06.2025 mastem,ogorkiem zielonym, |wywarze migsno- francuskim,woda

filetem maslanym z indyka, |warzywnym,ryz z

jajko gotowane,rzodkiewka, |jabtkami i cynamonem,

herbata mi¢towa,jabtko kompot owocowy

(gluten,mleko,ziarno sezamu) | (seler,gluten,mleko,jaja)

(gluten,mleko)

CZWARTEK Pieczywo wieloziarniste z Pyzy drozdzowe,pieczen |Kisiel,jabtko,woda
12.06.2025 mastem,pomidorem,satata, |kapusta kwaszona,

poledwica rydzynska,serem | kompot owocowy

z6Oltym,kalarepa,herbata

owocowa

(mleko)

(gluten,ziarno sezamu,mleko) | (jaja,mleko,gluten,seler)
PIATEK Butka wroctawska z mastem, | Zupa ryzanka na Muffinki,banan,
13.06.2025 dzemem,kietbasg zywiecka, |wywarze migsno- woda

pomidorki koktailowe,
herbata z cytryna

(gluten,ziarno sezamu,mleko)

warzywnym,paluszki
rybne,ziemniaki,bukiet
warzyw,kompot owcowy
(seler,gluten,jaja)

(Jaja,gluten,mleko)

Miedzy positkami do picia dostepna jest woda zrodlana.
W jadlospisie zastrzegamy sobie prawo do zmian z przyczyn obiektywnych.




