,JADLOSPIS”

SNIADANIE OBIAD

DATA PODWIECZOREK
PONIEDZIALEK | Pieczywo mieszane z mastem |Zupa jarzynowa,racuchy | Muffinki,woda
10.06.2024 serem z6ttym, filetem z jabtkiem,kompot

maslanym z indyka,ogoérkiem |owocowy

zielonym,papryka czerwona i

zo0tta,herbata z cytryng,arbuz

(gluten,ziarno,sezamu,mleko)

(seler,mleko,jaja) (mleko)

WTOREK Pieczywo mieszane z mastem | Zupa ryzanka,kotlet Rogaliki z
11.06.2024 poledwica rydzynska,pomidor | mielony,ziemniaki, powidlami(wyrob

jogurt naturalny z miodem i | kapusta czerwona, wilasny),woda

musli,herbata z cytryng kompot owocowy

(gluten,ziarno sezamu,mleko) |(seler,gluten) (mleko,jaja)
SRODA Pieczywo mieszane z mastem |Zupa koperkowa,pierogi | Ciasteczka
12.06.2024 pasta z tunczyka,serem z serem,kompot owsiane,

z6ttym,ogorkiem zielonym, | owocowy,galaretka jabtko,woda

herbata z cytryna,truskawki

(gluten,ziarno sezamu,mleko) |(seler,jaja,gluten)
CZWARTEK Pieczywo mieszane z mastem |Zupa krem z biatych Babka cytrynowa,
13.06.2024 serkiem kanapkowym, warzyw,kotlet schabowy | banan,woda

poledwica rydzynska, ziemniaki,surowka z

rzodkiewka,pomidorki kapusty pekinskiej,

koktailowe,papryka czerwona, | kompot owocowy

herbata z cytryna,gruszka

(seler,jaja,mleko)

PIATEK Butka wroctawska z mastem, |Zupa budyniowa, Jogurt z
14.06.2024 dzemem,kakao,ogorek pulpety rybne, truskawkami,woda

zielony,papryka zotta,jabtko

(mleko)

ziemniaki,bukiet
warzyw,kompot
OWOoCowy
(jaja,mleko,gluten,seler)

(mleko)

Miedzy positkami do picia dostgpna jest woda Zrddlana.
W jadlospisie zastrzegamy sobie prawo do zmian z przyczyn obiektywnych.




