,JADLOSPIS”

SNIADANIE OBIAD PODWIECZOREK

DATA
PONIEDZIALEK |Pieczywo mieszane z mastem | Zupa kalafiorowa, Babka cytrynowa
13.05.2024 serkiem kanapkowym, zapiekanka makaronowa | (wyrdb wiasny)

ogorkiem zielonym, kompot owocowy woda,jabtko

kurczakiem z pieca,kalarepa,

papryka czerwona,herbata z

cytryng

(gluten,ziarno,sezamu,mleko) | (seler) (mleko,jaja)
WTOREK Pieczywo mieszane z mastem | Zupa kapusniak,pierogi | Talerz
14.05.2024 serem z6ttym, filetem z z serem,kompot owocdow,woda

indyka,pomidorem,satatg owocowy

lodowa,papryka czerwona i

z6Ma,herbata z cytryna,jabtko

(gluten,ziarno sezamu,mleko) | (seler,gluten)
SRODA Pieczywo mieszane z mastem | Zupa jarzynowa,ryz na |Herbatniki,jabtko,
15.05.2024 ogorkiem zielonym, mleku z cynamonem, Kiwi,woda

poledwica rydzynska,jajko kompot owocwy

gotowane,herbata z cytryna,

arbuz

(gluten,ziarno sezamu,mleko) |(seler,mleko,gluten)
CZWARTEK Butka wroctawska,razowa z |Zupa krem z Muffinki (wyréb
16.05.2024 mastem,serem z6itym, cukinii,ziemniaki, wiasny),woda

dzemem truskawkowym, kotleciki drobiowe,

filet z indyka,herbata z surowka z kapusty

cytryng,banan bialej,kompot owocowy

(mleko,ziarno sezamu,gluten) | (seler,gluten) (mleko,jaja)
PIATEK Pieczywo mieszane z mastem | Zupa koperkowa,ryba | Wafle ryzowe z
17.05.2024 serkiem twarogowym, pieczona,ziemniaki,mar | mastem,banan

pomidorem,kietbasg
zywiecka,herbata z cytryna,
gruszka

(gluten,ziarno sezamu,mleko)

chewka z groszkiem,
kompot owocowy

(seler,gluten)

Miedzy positkami do picia dostgpna jest woda zZrddlana.
W jadtospisie zastrzegamy sobie prawo do zmian z przyczyn obiektywnych.




