CZERWIEC 15-19.06.2026

15.06.2026
Poniedziatek

SNIADANIE

| Chleb pszenny

| Chleb zytni razowy

| Masto ekstra

| SER ZOLTY WEOSZCZOWSKI
| SZYNKA WYKWINTNA
| Pomidor

| Ogorek

| Papryka czerwona

| Herbata owocowa

| Jabtko

OBIAD

| Zupa kalafiorowa

| Makaron z truskawkami
| Woda z cytryng

PODWIECZOREK

Pizza z serem, szynkga i czerwong
papryka
| Gruszka

16.06.2026
Wtorek

SNIADANIE

| Chleb pszenny

| Chleb zytni razowy
| Masto ekstra

| SEREK £ACIATY

| FILET MASLANY Z INDYKA

| Rzodkiewka

| Satata lodowa

| Owsianka na mleku
| Herbata z cytryng
|Banan

OBIAD

| Krem z dyni

| Grzanki do zupy

| Schab pieczony

| Ziemniaki

| Kapusta czerwona

| Kompot owocowy

PODWIECZOREK

| Miseczki owocowe

17.06.2026
Sroda

SNIADANIE

| Chleb pszenny

| Chleb zytni razowy

| Masto ekstra

| POLEDWICA RYDZYNISKA
| Pomidor

| SER ZOLTY WEOSZCZOWSKI
| Papryka czerwona

| ogorek

| Gruszka

| Herbata owocowa

OBIAD

Kapusniak z kiszonej kapusty z

ziemniakami
| Racuchy z jabtkami
| Woda z cytryng

PODWIECZOREK

Jogurt naturalny z malinami i
nasionami chia

18.06.2026
Czwartek

SNIADANIE

| Chleb pszenny

| Chleb zytni razowy

| Masto ekstra

| Ser twarogowy chudy

| Pomidor

| KIEEBASKI LESZCZYNSKIE
| Satata lodowa

| Rzodkiewka

| Herbata mietowa
|Banan

| SER ZOLTY WEOSZCZOWSKI

OBIAD

| Zupa pomidorowa z ryzem

| Pulpety rybne

| Kasza jeczmienna, peczak

| Marchewka z groszkiem na parze
| Kompot owocowy

PODWIECZOREK
| Kisiel malinowy
| Jabtko

I intendentpro

19.06.2026
Pigtek

SNIADANIE

| Butka pszenna

| Masto ekstra

| SER ZOLTY WEOSZCZOWSKI

Dzem truskawkowy,
niskostodzony

SZYNKA RYDZYNSKA
AGRORYDZYNA

| Pomidorki koktajlowe
| Kakao

OBIAD

| Rosoét drobiowy z makaronem
| Ziemniaki

| Jajecznica

| Fasolka szparagowa, mrozona
| Woda z cytryng

PODWIECZOREK
| CIASTO FRANCUSKIE

| Brzoskwinia w syropie



