
                                                               „JADŁOSPIS” 

                                            

DATA 

           ŚNIADANIE           OBIAD  PODWIECZOREK 

PONIEDZIAŁEK 

27.05.2024 

Pieczywo mieszane z masłem 

serem żółtym,polędwicą 

rydzyńską,pomidorki 

koktailowe,papryka czerwona 

papryka żółta,herbata z 

cytryną,jabłko 

(gluten,ziarno,sezamu,mleko) 

Zupa ogórkowa, 

naleśniki z 

dżemem,kompot 

owocowy 

  

 

(seler,mleko,jaja) 

Herbatniki,gruszka, 

woda 

 

 

 

WTOREK 

28.05.2024 

Pieczywo mieszane z masłem 

ogórkiem zielonym,filetem 

maślanym z indyka,jogurt z 

musli i miodem,herbata z 

cytryną,gruszka 

(gluten,ziarno sezamu,mleko) 

Rosół z makaronem, 

potrawka z kurczaka z 

ryżem,kompot 

owocowy 

 

(seler,gluten) 

Szaszłyki owocowe 

woda 

 

 

 

 

ŚRODA 

29.05.2024 

Bułka wrocławska,razowa z 

masłem,dżemem,kakao, 

jabłko 

(gluten,ziarno sezamu,mleko) 

Zupa brokułowa, 

ziemniaki,jajko sadzone 

fasolka szparagowa, 

kompot owocowy 

(seler,jaja,gluten) 

Placek drożdżowy z 

truskawkami,woda 

 

 

 

 

 

                     Między posiłkami do picia dostępna jest woda źródlana. 

 W jadłospisie zastrzegamy sobie prawo do zmian z przyczyn obiektywnych. 


