»JADLOSPIS”

SNIADANIE OBIAD PODWIECZOREK

DATA
PONIEDZIALEK |Pieczywo wieloziarniste z Zupa jarzynowa na Paluchy serowe
28.04.2025 mastem,serem zottym, wywarze mig¢sno- (WYROB

filetem maslanym z indyka, | warzywnym,kaszka WLASNY),woda

pomidorem,herbata owocowa | manna z sosem

jablko malinowym,kompot

OWOoCowYy

(gluten,ziarno sezamu,mleko) | (seler,gluten,mleko) (mleko,jaja,gluten)
WTOREK Pieczywo wieloziarniste z Ros6t z makaronem, Jogurt z nasionami
29.04.2025 mastem,szynka wykwintng, |potrawka z kurczakaz | chiaimusem

ogorkiem zielonym,serkiem |ryzem,marchewka, truskawkowym,

kanapkowym,herbata z kompot owocowy woda

cytryng,mleko,gruszka

(gluten,ziarno sezamu,mleko) | (seler,gluten) (mleko)
SRODA Pieczywo wieloziarniste z Zupa krem z dyni z Tosty,woda
30.04.2025 maslem,pasta jajeczna, grzankami,ryba pieczona

poledwica rydzynska,serem | ziemniaki,brokut,kompot

z6tym,papryka czerwona, OWOoCowy

pomidorki koktailowe,kietki,

banan

(gluten,mleko,ziarno sezamu) | (seler,gluten) (mleko)

Miedzy positkami do picia dostgpna jest woda zrodlana.
W jadlospisie zastrzegamy sobie prawo do zmian z przyczyn obiektywnych.




