
                                                       JADŁOSPIS                                                                                                                                       

DATA ŚNIADANIE OBIAD PODWIECZOREK 

2.06.2025 Pieczywo mieszane, pieczywo 

wieloziarniste, masło, ogórek zielony, 

pomidor, papryka czerwona, jajko 

gotowane, herbata miętowa,  mleko                                                                

(mleko, gluten, ziarno sezamowe,)                                  

                                                              

Dzień Dziecka 

pizza, owocowe miseczki, rogaliki drożdżowe-wyrób własny 

 

sok 100% owoców                                                

 (seler, mleko, jaja, gluten)                                                              

                                                                                                                                                 

 Maślanka z owocami,                         

                                 

                                        

   (mleko, jaja, gluten) 

3.06.2025 

 

   

 

Pieczywo mieszane, pieczywo 

wieloziarniste, masło, ogórek zielony, 

pomidor, papryka czerwona, 

filet maślany z indyka, kakao 

(mleko, gluten, ziarno sezamowe) 

                                                            

Rosół z makaronem 

ryż, potrawka z kurczaka, marchewka z groszkiem, owocowe 

miseczki 

 woda z cytryną                

(seler, jaja, mleko, gluten)                                                                          

                                                                                                                 

Mini serniczki-wyrób własny, owocowe 

miseczki 

                                        

 

    (mleko, jaja, gluten)                                                  

                                                

4.06.2025 Pieczywo mieszane, pieczywo 

wieloziarniste, masło, ogórek zielony, 

pomidor, papryka czerwona, rzodkiewka, 

polędwica rydzyńska, kawa inka 

(mleko, gluten,  ziarno sezamowe, ryba) 

Zupa z czerwonej soczewicy na mięsnym wywarze, 

 ziemniaki puree, kotlet mielony pieczony, mizeria z ogórka, 

woda z cytryną, 

 (seler, jaja, mleko, gluten) 

Jabłko pod kruszonką, 

 

 

 ( mleko,  gluten) 

5.06.2025  Pieczywo mieszane, pieczywo 

wieloziarniste, masło, ogórek zielony, 

pomidor, papryka czerwona, szynka 

wieprzowa, sałata, serek kanapkowy, 

kawa inka 

(mleko, gluten, ziarno sezamowe,) 

Zupa kapuśniak z kwaśnej kapusty na mięsnym wywarze, 

spagetti a”la bolognese, marchew i kalarepa w słupki, 

woda z cytryną,                                                                                                                                                              

   ( mleko, seler, jaja, gluten)                                                                     

Eklerki z budyniem-wyrób własny, 

owocowe miseczki, 

(mleko,  gluten,)                                                            

6.06.2025    Pieczywo mieszane, pieczywo 

wieloziarniste, masło, ogórek zielony, 

pomidor, papryka czerwona, ser żółty, 

dżem 100% owoców,  kakao, 

(mleko, gluten, ziarno sezamowe,) 

 Zupa ogórkowa na mięsnym wywarze, 

ziemniaki puree, filet z dorsza pieczony, surówka z kapusty 

pekińskiej, owocowe miseczki, 

woda z cytryną                                                  

 (mleko, seler, jaja, gluten, ryba)                                                                                  

Jogurt naturalny z owocami, 

 

              

      (mleko, jaja, gluten,  ) 

         Między posiłkami do picia dostępna jest woda źródlana.                                                                                                                                                                                                                                                         
                                                                      W jadłospisie zastrzegamy sobie prawo do zmian z przyczyn obiektywnych. 


