JADLOSPIS

DATA SNIADANIE OBIAD PODWIECZOREK
3.02.2025 |Pieczywo mieszane, pieczywo Zupa krupnik na migsnym wywarze, Jogurt naturalny z granolg-wyrob
wieloziarniste, masto, ogorek zielony, racuchy z jablkami, warzywa w stupki, wlasny i owocami,
pomidor, papryka czerwona, pasta z woda z cytryng
makreli z jajkiem, herbata mi¢towa, (seler, mleko, jaja, gluten)
(mleko, gluten, ziarno sezamowe, ryba)
(mleko, gluten)
4.02.2025 |Pieczywo mieszane, pieczywo Zupa grochowa na migsnym wywarze, Budyn waniliowy z musem
wieloziarniste, masto, ogorek zielony, ryz, pulpety drobiowe w sosie koperkowym, marchewka z truskawkowym,
pomidor, papryka czerwona, filet groszkiem na ciepto,
maslany z indyka, kawa Inka kompot owocowy,
(mleko, gluten, ziarno sezamowe) (seler, jaja, mleko, gluten) (mleko, gluten)
5.02.2025 |Pieczywo mieszane, pieczywo Zupa kalafiorowa na migsnym wywarze, Kanapki z pasta jajeczng, owocowe
wieloziarniste, masto, ogorek zielony, ziemniaki puree, kotlet schabowy z pieca, suréwka z kapusty miseczki,
pomidor, papryka czerwona, szynka pekinskiej, owocowe miseczki,
wieprzowa, ser zotty, kakao woda z cytryna,
(mleko, gluten, ziarno sezamowe) (seler, jaja, mleko, gluten) (mleko, jaja, gluten)
6.02.2025 | Pieczywo mieszane, pieczywo Zupa warzywna na mi¢snym wywarze, Wafle ryzowe, owocowe miseczki,
wieloziarniste, masto, ogorek zielony, makaron z sosem pomidorowym z kietbaskg, owocowe miseczki,  |(mleko, gluten,)
pomidor, szynka wieprzowa, serek woda z cytryng
kanapkowy, herbata owocowa, .
(mleko, gluten, ziarno sezamowe,) (mleko, seler, jaja, gluten)
7.02.2025 Pieczywo mieszane, pieczywo Zupa ogorkowa na migsnym wywarze, Serek wiejski z miodem i orzechami,

wieloziarniste, masto, ogorek zielony,
pomidor, papryka czerwona, pasta z
soczewicy czerwonej, kakao

(mleko, gluten, ziarno sezamowe,)

ziemniaki puree, ryba pieczona, surowka z kapusty kiszonej,
woda z cytryng
(mleko, seler, jaja, gluten, ryba)

(mleko, jaja, gluten, orzechy, )

Miedzy positkami do picia dostepna jest woda zrédlana.
W jadlospisie zastrzegamy sobie prawo do zmian z przyczyn obiektywnych.




