JADLOSPIS

DATA SNIADANIE OBIAD PODWIECZOREK
6.10.2025 |Pieczywo mieszane, pieczywo Zupa jarzynowa z fasolkg szparagowg na migsnym wywarze, Drozdzéwki z serem,(wyrob wiasny)
wieloziarniste, masto, ogorek zielony, |makaron, kurczak w sosie szpinakowym, marchewka w stupki, owocowe miseczki,
papryka, pomidor, ser zotty, dzem 100% |woda z cytryng
owocow, (seler, mleko, jaja, gluten) (mleko, jaja, gluten)
herbata owocowa,
(mleko, gluten, ziarno sezamowe, )
7.10.2025 |Pieczywo mieszane, pieczywo Zupa grochowa z kietbaska, Tosty z serem z6ttym, owocowe
wieloziarniste, masto, ogorek zielony, |pyzy drozdzowe z sosem truskawkowym, miks warzyw do miseczki,
pomidor, papryka czerwona, filet chrupania,
maslany z indyka, kakao kompot jabtkowy
(mleko, gluten, ziarno sezamowe) (seler, jaja, mleko, gluten) (mleko, jaja, gluten)
8.10.2025 |Pieczywo mieszane, pieczywo Ros6t z makaronem, Panna cotta z bananami,
wieloziarniste, masto, ogorek zielony, |ziemniaki, kotlet schabowy pieczony w piecu, surowka z kapusty
pomidor, papryka czerwona, kaszka bialej, (mleko, jaja, gluten)
manna na mleku, herbata mictowa, woda z cytryna,
(mleko, gluten, ziarno sezamowe, ) (seler, jaja, mleko, gluten)
9.10.2025 |Pieczywo mieszane, pieczywo Zupa krem z kalafiora na migsnym wywarze z grzankami, Budyn z owocami,
wieloziarniste, masto, ogorek zielony, |golabki z kaszy jeczmiennej w sosie pomidorowym, suréwka z owocowe miseczki,
pomidor, papryka czerwona, poledwica |marchewcki, (gluten, mleko, jaja)
rydzynska, kawa inka woda z cytryna,
(mleko, gluten, ziarno sezamowe, ) (seler, jaja, mleko, gluten)
10.10.2025 |Pieczywo mieszane, pieczywo Zupa buraczkowa na migsnym wywarze, Ciastka owsiane (wyrob wiasny), miks

wieloziarniste, masto, ogorek zielony,
pomidor, papryka czerwona, jajecznica,
kakao

(mleko, gluten, jaja, ziarno sezamowe, )

ryz, pulpeciki rybne gotowane na parze, bukiet warzyw pieczony,
woda z cytryng

(seler, jaja, mleko, gluten, ryba)

owocow

(mleko, jaja, gluten)

Miedzy positkami do picia dostepna jest woda zrédlana.

W jadlospisie zastrzegamy sobie prawo do zmian z przyczyn obiektywnych.




