JADLOSPIS

DATA SNIADANIE OBIAD PODWIECZOREK
8.12.2025  |Butki wroctawskie, chleb zytni z Zupa warzywna z ziemniakami zabielana na mi¢gsnym wywarze, Tosty z z6itym serem i szynka,
ziarnami, masto, ogorek kiszony, ryz na mleku z jabtkami i cynamonem, miks warzyw do chrupania, |owocowe miseczki,
pomidor, papryka, woda z cytryna,
serek kanapkowy, herbata owocowa (seler, jaja, mleko, gluten)
(mleko, gluten, ziarno sezamowe) (mleko, jaja, gluten)
9.12.2025 Butki wroctawskie, chleb zytni z Ros6t z makaronem, Mini serniczki, owocowe miseczki,
ziarnami, masto, ogorek zielony, ziemniaki, kotlet mielony z pieca, buraczki czerwone tarte,
pomidor, papryka, filet z indyka woda z cytryna,
maslany, kakao (seler, jaja, mleko, gluten) (mleko, gluten,)
(mleko, gluten, ziarno sezamowe, jaja)
10.12.2025 Wycieczka z ustuga gastronomiczng,
11.12.2025 |Bulki wroctawskie, chleb zytni z Zupa grochowa z ziemniakami na migsnym wywarze, Jogurt naturalny z nasionami chia i
ziarnami, masto, ogorek, pomidor, makaron z kurczakiem grillowanym w sosie brokutowym, musem z mango,
papryka czerwona, poledwica owocowe miseczki,
rydzynska, kawa inka woda z cytryna, (mleko,jaja,seler, gluten)
(mleko, gluten, ziarno sezamowe, ) (seler, jaja, mleko, gluten)
12.12.2025 |Bulki wroctawskie, chleb zytni z Zupa krem z biatych warzyw Maslanka z owocami, biszkopt

ziarnami, masto, ogorek zielony,
pomidor, papryka, pasta jajeczna,
herbata migtowa,

(mleko, gluten, ziarno sezamowe, )

kasza jeczmienna, pulpeciki rybne w sosie pomidorowym, suréwka
z kapusty pekinskiej, owocowe miseczki,
woda z cytryng

(seler, jaja, mleko, gluten, ryba)

(jaja, mleko, gluten)

Miedzy positkami do picia dostepna jest woda zrédlana.

W jadlospisie zastrzegamy sobie prawo do zmian z przyczyn obiektywnych




