JADLOSPIS

DATA SNIADANIE OBIAD PODWIECZOREK
10.02.2025 |Pieczywo mieszane, pieczywo Zupa brokutowa z grzankami na mi¢gsnym wywarze, Maslanka z owocami,
wieloziarniste, masto, ogorek zielony, Pizza z serem i szynka, owocowe miseczki,
pomidor, papryka czerwona, ser zotty, woda z cytryng
dzem 100% owocow, herbata migtowa, | (seler, mleko, jaja, gluten)
(mleko, gluten, ziarno sezamowe,) (mleko, gluten)
11.02.2025 |Pieczywo mieszane, pieczywo Zupa dyniowa na mi¢gsnym wywarze, Mus jablkowy z biszkoptem,
wieloziarniste, masto, ogorek zielony, kasza jeczmienna, gulasz wieprzowy, kapusta czerwona na ciepto,
pomidor, papryka czerwona, szynka kompot owocowy,
wieprzowa, satata, kawa Inka (seler, jaja, mleko, gluten) (mleko, gluten)
(mleko, gluten, ziarno sezamowe)
12.02.2025 |Pieczywo mieszane, pieczywo Zupa pomidorowa z ryzem na mi¢snym wywarze, Galaretka z owocami,
wieloziarniste, masto, ogorek zielony, ziemniaki puree, kotlet mielony pieczony, buraczki czerwone tarte,
pomidor, papryka czerwona, wedlina owocowe miseczki,
drobiowa, rzodkiewka, kakao woda z cytryna, ( gluten)
(mleko, gluten, ziarno sezamowe) (seler, jaja, mleko, gluten)
13.02.2025 | Pieczywo mieszane, pieczywo Ros6t z makaronem, Kisiel z owocami,
wieloziarniste, masto, ogorek zielony, ryz, potrawka z kurczaka, sos $mietankowy, marchewka z (gluten,)
pomidor, kietbaski leszczynskie, herbata |groszkiem na ciepto,
owocowa, woda z cytryng
(mleko, gluten, ziarno sezamowe,) .
(' mleko, seler, jaja, gluten)
14.02.2025 | Pieczywo mieszane, pieczywo Zupa z fasolkg szparagowa na migsnym wywarze, Rogaliki drozdzowe z powidtami-wyréb

wieloziarniste, masto, ogorek zielony,
pomidor, papryka czerwona, rzodkiewka,
satata, jajko gotowane, kakao

(mleko, gluten, ziarno sezamowe,)

ziemniaki puree, pulpety rybne w sosie pomidorowym, suréwka z
ogorka kiszonego, woda z cytryna
(mleko, seler, jaja, gluten, ryba)

wlasny,

(mleko, jaja, gluten, )

Miedzy positkami do picia dostepna jest woda zrédlana.
W jadlospisie zastrzegamy sobie prawo do zmian z przyczyn obiektywnych.




