JADLOSPIS

DATA SNIADANIE OBIAD PODWIECZOREK

10.06.2024 |Pieczywo mieszane, pieczywo Zupa krem z zielonego groszku na migsnym wywarze, Owocowe miseczki, wafle ryzowe,
wieloziarniste, masto, ser zotty, dzem makaron z sosem truskawkowym, miks warzyw do chrupania, herbata
100% owocow, ogorek zielony, pomidor, |woda z cytryng
papryka czerwona, herbata owocowa, (seler, mleko, gluten)

(mleko, gluten, ziarno sezamowe,)
(gluten)

11.06.2024 |Pieczywo mieszane, pieczywo Zupa krupnik z kaszg jaglang na migsnym wywarze, Kisiel z owocami, woda
wieloziarniste, masto, ogorek zielony, ziemniaki pieczone, warzywa grilowane z kurczakiem, owocowe
pomidor, papryka czerwona, wedlina miseczki, woda z pomaranczg
drobiowa, herbata z miodem i z cytryna, |(seler, jaja, mleko, gluten) (gluten)

(mleko, gluten, ziarno sezamowe,)

12.06.2024 |Pieczywo mieszane, pieczywo Zupa krem brokutowa na migsnym wywarze, Maslanka z owocami, woda
wieloziarniste, masto, ogorek zielony, kasza jeczmienna, gulasz wieprzowy, ogorek kiszony, owocowe
pomidor, papryka czerwona, satata,serek |miseczki, kompot jabtkowy (mleko, gluten)
kanapkowy, szynka wieprzowa, kawa (seler, jaja, mleko, gluten)

Inka
(mleko, gluten, ziarno sezamowe)

13.06.2024 | Pieczywo mieszane, pieczywo Ros6t z makaronem, Ciasteczka drozdzowe-wyrob wlasny,
wieloziarniste, masto, ogorek zielony, ryz, potrawka z kurczaka, gotowana marchewka z groszkiem, owocowe miseczki, woda z migta i
pomidor, papryka czerwona, rzodkiewka |owocowe miseczki, cytryna,
wedlina drobiowa, kakao woda z mietg i cytryng (mleko, jaja, gluten,)

(mleko, gluten, ziarno sezamowe ( mleko, seler, jaja, gluten)
14.06.2024 |Pieczywo mieszane, pieczywo Zupa mleczna z kaszka manna, Satatka owocowa, pieczywo chrupkie,

wieloziarniste, masto, ogorek zielony,
pomidor, papryka czerwona, rzodkiewka,
pasta jajeczna, serek kanapkowy;,

herbata migtowa,

(mleko, gluten, ziarno sezamowe,)

ziemniaki puree, ryba pieczona w piecu, fasolka szparagowa
gotowana, owocowe miseczki,
woda z pomaranczg

(' mleko, seler, jaja, gluten, ryba)

woda

(jaja, gluten)

Miedzy positkami do picia dostepna jest woda zrédlana.
W jadlospisie zastrzegamy sobie prawo do zmian z przyczyn obiektywnych.




