JADLOSPIS

DATA SNIADANIE OBIAD PODWIECZOREK
13.10.2025 |Pieczywo mieszane, pieczywo Zupa kapusniak ze stodkiej kapusty na migsnym wywarze, Rogaliki drozdzowe,(wyrdb wiasny)
wieloziarniste, masto, ogorek zielony, |ryz, filet grillowany z kurczaka, sos koperkowy, marchewka z owocowe miseczki,
papryka, pomidor, serek kanapkowy, groszkiem na ciepto,
herbata owocowa, woda z cytryng (mleko, jaja, gluten)
(mleko, gluten, ziarno sezamowe, ) (seler, mleko, jaja, gluten)
14.10.2025 |Pieczywo mieszane, pieczywo Zupa pomidorowa z ryzem na migsnym wywarze, Jogurt naturalny z owocami,
wieloziarniste, masto, ogorek zielony, |nale$niki z serem, warzywa w stupki,
pomidor, papryka czerwona, polgdwica | kompot jablkowy
rydzynska, kakao (seler, jaja, mleko, gluten) (mleko, gluten)
(mleko, gluten, ziarno sezamowe)
15.10.2025 |Pieczywo mieszane, pieczywo Zupa krem z dyni na migsnym wywarze, Deser a'la monte,
wieloziarniste, masto, ogorek zielony, |[lazanki z kapustg 1 warzywami, owocowe miseczkKi,
pomidor, papryka czerwona, pasztetz |woda z cytryna, (gluten, mleko, )
kurczaka(wyrob wlasny), mleko (seler, jaja, mleko, gluten)
(mleko, gluten, ziarno sezamowe, )
16.10.2025 |Pieczywo mieszane, pieczywo Zupa krem brokutowa na migsnym wywarze z grzankami, Babka (wyrob wtasny) owocowe
wieloziarniste, masto, ogorek zielony, |kasza jeczmienna, pulpeciki gotowane, sos warzywny z cukinii, miseczki,
pomidor, papryka czerwona, filet papryki i pomidora, surdwka z marchewki i jabtka,
maslany z indyka, kawa inka z mlekiem, |woda z cytryna, (mleko, jaja, gluten)
(mleko, gluten, ziarno sezamowe, ) (seler, jaja, mleko, gluten)
17.10.2025 |Pieczywo mieszane, pieczywo Zupa ogorkowa na migsnym wywarze, Herbatniki, owocowe miseczki

wieloziarniste, masto, ogorek zielony,
pomidor, papryka czerwona, pasta z
soczewicy czerwonej, kakao

(mleko, gluten, jaja, ziarno sezamowe, )

ziemniaki, ryba pieczona w piecu, suréwka z kapusty kiszonej,
woda z cytryng

(seler, jaja, mleko, gluten, ryba)

(mleko, jaja, gluten)

Miedzy positkami do picia dostepna jest woda zrédlana.

W jadlospisie zastrzegamy sobie prawo do zmian z przyczyn obiektywnych.




