JADLOSPIS

DATA SNIADANIE OBIAD PODWIECZOREK
16.09.2024 |Pieczywo mieszane, pieczywo Zupa kapusniak z kwaszonej kapusty na migsnym wywarze, Chlebek ziotowy- wyr6 wilasny,
wieloziarniste, masto, ogorek zielony, nale$niki z twarogiem, warzywa w stupki, owocowe miseczki, woda
pomidor, papryka czerwona, ser zotty, woda z cytryng
herbata owocowa, (seler, mleko, jaja, gluten)
(mleko, gluten, ziarno sezamowe,)
(mleko, jaja, gluten)
17.09.2024 |Pieczywo mieszane, pieczywo Zupa grochowa na migsnym wywarze, Gofry-wyrob wlasny, owocowe
wieloziarniste, masto, ogorek zielony, kasza jeczmienna, pieczen wieprzowa, ogorek kwaszony, kompot | miseczki,
pomidor, papryka czerwona, salata, OWOCOoWY,
szynka drobiowa, kakao, (seler, jaja, mleko, gluten)
(mleko, gluten, ziarno sezamowe,)
(mleko,jaja, gluten)
18.09.2024 |Pieczywo mieszane, pieczywo Rosot wiedenski, Maslanka z owocami, woda
wieloziarniste, masto, ogorek zielony, ziemniaki, jajko gotowane w sosie musztardowym, marchew tarta,
pomidor, papryka czerwona, poledwica  |woda z cytryna,
wieprzowa, herbata migtowa, (seler, jaja, mleko, gluten) (mleko, gluten)
(mleko, gluten, jaja, ziarno sezamowe)
19.09.2024 | Pieczywo mieszane, pieczywo Zupa z fasolkg szparagowa, Jabtka pod pierzynka, woda z cytryna,
wieloziarniste, masto, ogorek zielony, makaron z maki durum z kurczakiem i warzywami w pomidorach, |(mleko, gluten,)
pomidor, papryka czerwona, rzodkiewka |kompot owocowy,
wedlina wieprzowa, herbata owocowa (' mleko, seler, jaja, gluten)
(mleko, gluten, ziarno sezamowe
20.09.2024 |Pieczywo mieszane, pieczywo Zupa owocowa, Wafle ryzowe, owocowe miseczki, woda

wieloziarniste, masto, ogorek zielony,
pomidor, papryka czerwona, owsianka na
mleku, herbata migtowa,

(mleko, gluten, ziarno sezamowe,ryba)

ryz, ryba pieczona w piecu, sos koperkowy, surowka z kapusty
biatej, woda z migta i cytrtna,

(' mleko, seler, jaja, gluten, ryba)

(mleko, gluten)

Miedzy positkami do picia dostepna jest woda zrédlana.
W jadlospisie zastrzegamy sobie prawo do zmian z przyczyn obiektywnych.




