JADLOSPIS

DATA SNIADANIE OBIAD PODWIECZOREK
16.06.2025 |Pieczywo mieszane, pieczywo Barszcz czerwony z makaronem na migsnym wywarze, Tosty z serem 1 szynka, ogorek zielony,
wieloziarniste, masto, ogorek zielony, racuszki z jablkiem, miks warzyw do chrupania,
pomidor, serek kanapkowy, herbata woda z cytryng
migtowa, (seler, mleko, jaja, gluten) (mleko, jaja, gluten)
(mleko, gluten, ziarno sezamowe,)
17.06.2025 |Pieczywo mieszane, pieczywo Zupa krem brokutowa z grzankami, Chrupki kukurydziane z czekolada,
wieloziarniste, masto, ogorek zielony, ziemniaki puree, jajkogotowane w sosie musztardowym, fasolka owocowe miseczki
pomidor, papryka czerwona, kietbaski szparagowa gotowana, owocowe miseczki
leszczynskie, kawa inka woda z cytryng
(mleko, gluten, ziarno sezamowe) (seler, jaja, mleko, gluten) (mleko, jaja, gluten)
18.06.2025 |Pieczywo mieszane, pieczywo Zupa jarzynowa na mi¢snym wywarze, Muffinki czekoladowe-wyrob wiasny,

wieloziarniste, masto, ogorek zielony,
pomidor, papryka czerwona, rzodkiewka,
filet maslany z indyka, kakao

(mleko, gluten, ziarno sezamowe, ryba)

kasza jeczmienna, gulasz wieprzowy, ogorek kiszony, owocowe
miseczki

woda z cytryna,
(seler, jaja, mleko, gluten)

owocowe miseczki

( jaja, mleko, gluten)

Miedzy positkami do picia dostepna jest woda zrédlana.
W jadlospisie zastrzegamy sobie prawo do zmian z przyczyn obiektywnych.




