JADLOSPIS

DATA SNIADANIE OBIAD PODWIECZOREK
25.11.2024 |Pieczywo mieszane, pieczywo Zupa pomidorowa z ryzem na mi¢snym wywarze, Budyn, owocowe miseczki,
wieloziarniste, masto, ogorek zielony, lazanki z bialg kapusta i kietbasa, owocowe miseczki,
pomidor, papryka czerwona, dzem 100% |woda z cytryng
owocow, twarozek, herbata migtowa, (seler, mleko, jaja, gluten)
(mleko, gluten, ziarno sezamowe,) (mleko,jaja, gluten)
26.11.2024 |Pieczywo mieszane, pieczywo Zupa krem dyniowa z grzankami, Ciasteczka owsiane-wyrob wlasny
wieloziarniste, masto, ogorek zielony, ziemniaki puree, kotlet schabowy, suréwka z kapusty pekinskiej owocowe miseczki
pomidor, papryka czerwona, wedlina kompot owocowy,
wieprzowa, ser zOlty, kakao (seler, jaja, mleko, gluten)
(mleko, gluten, ziarno sezamowe) (mleko, jaja, gluten)
27.11.2024 |Pieczywo mieszane, pieczywo Zupa ogérkowa na migsnym wywarze, Placek drozdzowy, owocowe miseczki,
wieloziarniste, masto, ogorek zielony, pierogi ruskie, miks warzyw i owocow do chrupania,
pomidor, papryka czerwona, wedlina woda z cytryna,
drobiowa, kawa inka (seler, jaja, mleko, gluten) (mleko, jaja, gluten)
(mleko, gluten, ziarno sezamowe)
28.11.2024 | Pieczywo mieszane, pieczywo Zupa jarzynowa na migsnym wywarze, Banan w czekoladzie
wieloziarniste, masto, ogorek zielony, ziemniaki, oszukane gotabki, warzywa w shupki, (mleko, gluten,)
pomidor, papryka, rzodkiewka, wedlina
drobiowa, serek kanapkowy, herbata woda z cytryna,
owocowa _ ( mleko, seler, jaja, gluten)
(mleko, gluten, ziarno sezamowe,)
29.11.2024 | Pieczywo mieszane, pieczywo Zupa grochowa, Wafle ryzowe, owocowe miseczki

wieloziarniste, masto, ogdrek zielony,
pomidor, papryka czerwona, pasta
srodziemnomorska, herbata owocowa,

(mleko, gluten, ziarno sezamowe,)

duszona ryba w sosie koperkowym z ryzem, suréwka z kapusty
czerwonej, owocowe miseczki, woda z cytryng ,

(mleko, seler, jaja, gluten, ryba)

Miedzy positkami do picia dostepna jest woda zrédlana.
W jadlospisie zastrzegamy sobie prawo do zmian z przyczyn obiektywnych.




