
                  

         JADŁOSPIS                                                                                                                                                                                                                                                           

DATA ŚNIADANIE OBIAD PODWIECZOREK 

28.04.2025  Pieczywo mieszane,pieczywo 

wieloziarniste, masło, ogórek zielony,  

papryka czerwona, pomidor, twarożek 

śmietankowy, herbata owocowa                                         

(mleko, gluten, jaja, ziarno sezamowe,) 

Zupa z zielonym groszkiem na mięsnym wywarze, 

pierogi leniwe, surówka z marchewki i jabłka 

woda z cytryną 

(seler, mleko, gluten, jaja) 

 

Placek drożdżowy, owocowe miseczki 

(mleko, jaja, gluten)                                                           

                                                  

29.04.2025 Pieczywo mieszane, pieczywo 

wieloziarniste, masło, ogórek zielony, 

pomidor, papryka, szynka wykwintna, 

kawa inka                                                              

(mleko, gluten, ziarno sezamowe) 

Zupa ogórkowa na mięsnym wywarze, 

ziemniaki puree, kotlet mielony pieczony, surówka z 

kapusty pekińskiej, 

kompot jabłkowy, 

(seler, mleko, gluten, jaja) 

Pianki mleczne, owocowe miseczki,                                   

(mleko,jaja, gluten)                                           

                                                            

30.04.2025 

 

 

Pieczywo mieszane, pieczywo 

wieloziarniste, masło,pomidor, 

rzodkiewka ogórek zielony, 

owsianka na mleku, herbata miętowa, 

(mleko, gluten, ziarno sezamowe,) 

Rosół z makaronem,   

pyzy drożdżowe, gulasz wieprzowy, surówka z kapusty 

kiszonej, owocowe miseczki, 

woda z cytryną,   

(seler, mleko, gluten, jaja) 

Twarożek z owocami, 

                                     

 

(mleko, jaja,  gluten) 

     

     

          Między posiłkami do picia dostępna jest woda źródlana. 
      W jadłospisie zastrzegamy sobie prawo do zmian z przyczyn obiektywnych. 
                                                                    


